
   STIMMEN ZU IMPULSIS

«	Durch IMPULSIS habe ich die Berufswirk-	
	 lichkeit kennen gelernt.» (Edona, 17 Jahre, Rümlang)

«	Suchst du eine Lösung? Dann hast du sie 
	 bei IMPULSIS. IMPULSIS bietet ein 
	 gutes Coaching und viele lehrreiche Erleb-	
	 nisse.» (Sandro, 20 Jahre, Zürich)

«	Durch IMPULSIS habe ich eine Praktikums-	
	 stelle gefunden.» (Zek, 16 Jahre, Hombrechtikon)
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Das Angebot Startbahn richtet sich an 

Jugendliche, die für den Einstieg in die 

Arbeitswelt eine intensive und verbind-

liche Unterstützung benötigen. Die reLE- 

vanten Schlüsselkompetenzen für eine 

Ausbildung oder eine Anstellung in der 

Privatwirtschaft sind bei ihnen nur un-

zureichend vorhanden und ihre beruf-

lichen Integrationsbemühungen sind bis 

anhin gescheitert. Vorausetzung für 

eine Teilnahme ist die Bereitschaft des 

Jugendlichen, in einem Betrieb der Pri-

vatwirtschaft die für den Arbeitsalltag 

notwendigen Kompetenzen erlernen zu 

wollen. 

Die Zuweisung zur Startbahn erfolgt 

hauptsächlich durch Sozialbehörden, JU-  

gendanwaltschaften und Fachstellen. 

Für die Teilnahme ist eine Kostengutspra-

che der zuweisenden Stelle erforderlich.

Das Programm Startbahn besteht aus einem zweiteiligen 

Modell, das kombiniert oder einzeln in Anspruch genom-

men werden kann. Es setzt sich aus einem Beschäftigungs- 

sowie einem Betreuungs- und Bildungsteil zusammen. Die 

Teilnahme am Programm ist zeitlich unbegrenzt. 

An 3,5 Tagen pro Woche arbeiten die Jugendlichen in ei-

ner Gruppe und mit der Unterstützung einer Fachperson in 

einem Unternehmen der Privatwirtschaft. Sind die entspre-

chenden Fähigkeiten vorhanden, können die Teilnehmer in 

ein Praktikum in Form eines Einzeleinsatzplatzes wechseln. 

Ein direkter Einstieg in ein solches Praktikum ist ebenfalls 

möglich. Um ihre sozialen und persönlichen Kompetenzen 

zu erhöhen, führt IMPULSIS an einem halben Tag in der 

Woche ein Gruppen- und Einzelcoaching durch. Den ver-

bleibenden Tag der Woche besuchen die Teilnehmer unse-

re Schule, in der sie nicht nur ihre schulischen Leistungen 

verbessern, sondern zielgerichtet die für den Bewerbungs-

prozess notwendigen Kompetenzen aufbauen.

In regelmässigen Abständen nehmen wir mit den Jugend-

lichen und den verantwortlichen Personen der zuweisenden 

Stellen eine Standortbestimmung vor und erarbeiten und 

überprüfen gemeinsam die anzustrebenden Ziele.

Der zentrale Anspruch des Programms Startbahn liegt da- 

rin, die Jugendlichen im Verlauf des Praktikums berufliche, 

schulische und persönliche Erfahrungen sammeln zu las-

sen, um ihnen einen optimalen Eintritt in die Arbeitswelt zu 

ermöglichen.

IMPULSIS ist eine private Nonprofit-Organisation. Unser 

Angebot richtet sich an Jugendliche, die ohne Unterstüt-

zung keinen Zugang zu einer Erstausbildung finden. Im 

Kanton Zürich sind wir eine der führenden Institutionen 

für die Begleitung von Jugendlichen in der Übergangs-

phase zwischen Schule und Beruf. Die Kosten für unsere 

Programme werden durch Leistungsvereinbarungen mit 

verschiedenen Ämtern im Kanton und in der Stadt Zü-

rich oder durch individuelle Kostengutsprachen gedeckt. 

IMPULSIS kooperiert intensiv mit Regionalen Arbeitsver-

mittlungszentren (RAV), Schulen, Jugendanwaltschaften, 

Berufsberatungen und sozialen Diensten von Gemeinden.

Das Leistungsspektrum von IMPULSIS reicht von der Un-

terstützung im Bewerbungsverfahren in der Oberstufe bis 

hin zur vollumfänglichen Organisation von strukturierten 

Tagesabläufen für Jugendliche, die nach der Schule oder 

nach einem Lehrabbruch keine Anschlusslösung gefun-

den haben. 

IMPULSIS ist davon überzeugt, dass die Integration von Ju-

gendlichen nur in Unternehmen, die sich dem freien Wett-

bewerb im Markt stellen müssen, gelingen kann. Betriebe, 

die mit uns zusammenarbeiten, stellen Jugendlichen einen 

strukturierten Tagesablauf mit einer Arbeitsanleitung zur 

Verfügung. Alle weiteren Aspekte, wie beispielsweise das 

persönliche Coaching oder der administrative Aufwand, 

werden von IMPULSIS übernommen. Für die Leistungen 

der Praktikantin oder des Praktikanten wird ein vorab ver-

einbarter Betrag in Rechnung gestellt.
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